
	 Netti 4U Base

A N V Ä N D A R M A N U A L 

 Denna produkt överensstämmer med 93/42/EEC för medicinska produkter. 



Språk: Svenska  Modell: Netti 4U Base  Version: April 2013Språk: Svenska  Modell: Netti 4U Base  Version: April 20132

INNEHÅLL

1. INLEDNING	 4

	 1.1 Användningsområde/indikationer för Netti 4U Base	 5
	 1.2 Kontraindikationer	 5
	 1.3 Kvalitet och hållbarhet	 5
	 1.4 Miljöhänsyn och omhändertagande	 5
	 1.5 Information om återanvändning	 6
	 1.6 Om denna manualen 	 6
	 1.7 Viktiga mått	 7

2. SNABBREFERENS	 8

3. BESKRIVNING	 9

4. UTFÖRANDEN AV NETTI 4U Base	 10

5. TILLVAL/TILLBEHÖR	 11

	 5.1 Montering av höftbälte	 13

6. MONTERING OCH JUSTERING	 13

	 6.1 Packa upp rullstolen	 13
	 6.2 Drivhjul	 13
	 6.3 Länkhjul	 14
	 6.4 Justering av sitthöjd	 14
	 6.5 Ryggstöd	 15
	 6.6 Tippskydd	 16
	 6.7 Justering av sitsdjup bak	 16
	 6.8 Justering av sitsdjup fram	 17
	 6.9 Format säte och sitsdyna	 17
	 6.10 Ryggstödsdyna	 17
	 6.11 Benstöd	 17
	 6.12 Huvudstöd	 20
	 6.13 Armstöd	 22



Språk: Svenska  Modell: Netti 4U Base  Version: April 2013  3

	 6.14 Justering av bromsar	 22
	 6.15 Sitsvinkel	 25
	 6.16 Ryggvinkel	 25

7. KÖRTEKNIK/KÖREGENSKAPER	 25

	 7.1 Allmänt om körning	 25
	 7.2 Körteknik - uppför trappsteg	 25
	 7.3 Körteknik - nedför trappsteg	 26
	 7.4 Körteknik - lutande underlag	 26
	 7.5 Körteknik - uppför trappor	 27
	 7.6 Körteknik - nedför trappor	 27
	 7.7 Förflyttning av brukare	 27
	 7.8 Lyfta rullstolen	 28
	 7.9 Drivringar	 29

8. TRANSPORT	 29

	 8.1 Fällning för transport	 29
	 8.2 Transport i bil	 29

9. UNDERHÅLL	 30

	 9.1 Underhåll	 30
	 9.2 Rengöring	 31

10. FELSÖKNING	 32

11. TESTER OCH GARANTI	 33

	 11.1 Tester	 33
	 11.2 Garanti	 33
	 11.3 Reklamationer	 33
	 11.4 Reservdelsgaranti	 34
	 11.5 Special/individuell anpassning	 34
	 11.6 Kombinationer med andra produkter	 34
	 11.7 Service och reparationer	 34

12. MÅTT OCH VIKTER 	 35



Språk: Svenska  Modell: Netti 4U Base  Version: April 2013Språk: Svenska  Modell: Netti 4U Base  Version: April 20134

1. INTRODUKTION
Netti 4U Base är en rullstol avsedd att 
fungera som grund för sittsystem och 
modulsitsar samt för sitssystem från Netti.

Vi på Alu Rehab anser att en rullstol ska 
väljas baserat på omfattande utvärdering 
med fokus på brukarens behov och kraven 
från omgivningen. Därför är det viktigt att 
ha kunskap om rullstolens möjligheter och 
begränsningar..

Rullstolen är konstruerad för både inomhus- 
och utomhusbruk.

Max brukarvikt: 125 kg. 

�Vid montering av tillbehör så som 
hjälpmotor, sittsystem etc., tillbehörens 
vikt ska dras bort från max brukarvikt.

�Specifikationerna kan variera mellan 
olika länder.

Netti 4U Base utan Netti sittsystem

Netti 4U Base med Netti sittsystem
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1.1 �Användningsområde/
indikationer för Netti 
4U Base

Netti 4U Base är en rullstol avsedd att 
användas tillsammans med modulsitsar och 
sittsystem, alternativt med olika sittsystem 
från Netti. Sittsystem ska väljas baserat på 
brukarens behov. Netti 4U Base ger ökad 
stabilitet tack vare det stora utbudet av 
benstöd, armstöd och huvudstöd. Dessutom 
har Netti 4U Base unika funktioner för tilt i 
kombination med mycket bra köregenskaper.

1.2 Kontraindikationer
Om brukaren har väldigt utpräglad muskulär 
spasticitet, rekommenderar vi att man 
använder förstärkta ben- och huvudstöd.

1.3 Kvalitet och hållbarhet
Rullstolen Netti 4U Base har testats hos 
TÜV SÜD Product Service GmbH i Tyskland 
i enlighet med EU-standarden DIN 
EN 12183:2009. Som tillverkare bedömer 
Alu Rehab A.S att denna test motsvarar 
5-6 års normal användning av rullstolen. 
Rullstolens hållbarhet och livslängd påverkas 
av graden handikapp hos brukaren, samt 
nivån på underhållet av stolen. Dessa två 
faktorer avgör stolens slutliga hållbarhet.

1.4 �Miljöhänsyn och 
omhändertagande

Alu Rehab och dess leverantörer vill 
visa miljöhänsyn.

Detta betyder:
• �Att vi så långt som 

möjligt undviker att 
använda miljöskadliga 
ämnen och processer.

• �Att Alu Rehabs produkter har lång 
livslängd och hög flexibilitet - vilket 
är bra för både miljön och ekonomin.

• �Att allt förpackningsmaterial kan 
återvinnas.

• �Att rullstolen är konstruerad 
för att kunna delas upp i olika 
komponentmaterial - vilket underlättar 
återvinning.

�För information om korrekt 
återvinning hänvisas till de lokala 
myndigheterna.
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1.5 �Information om 
återanvändning 

Alla produkter från Alu Rehab är utvecklade 
för att ge många års underhållsfri 
användning. Alla våra produkter kan 
anpassas för återanvändning av en 
auktoriserad återförsäljare. För att 
kunna garantera prestanda och säkerhet 
rekommenderar Alu Rehab att följande 
tester utförs innan stolen återanvänds.

Kontrollera att följande komponenter 
fungerar och är hela etc. och byt ut delar 
vid behov:
• Drivhjul (däckmönster)
• Rullstolens chassi
• Dynor och överdrag:
• Nav
• Bromsfunktion
• Balansering av hjulen
• Lagerhus

Uppmärksamma även uppgifterna 
i avsnitt 9.2 Rengöring

Tippskydd

Korrekt monterade och inställda 
tippskydd förhindrar att stolen tippar 
bakåt. Vi rekommenderar att alla brukare 
använder tippskydd. 

1.6 Om denna manualen
För att undvika skador när man använder 
rullstolen Netti 4U Base, ska denna 
bruksanvisning noga läsas igenom innan 
rullstolen används.

�Symbolen anger förbjudna åtgärder. 
Om en förbjuden åtgärd utförs upphör 
garantin att gälla.

�Varningssymbol.  
Denna symbol används för att 
uppmana till försiktighet.

�Symbolen indikerar viktig information.

Symbol för nyttiga tips. 

�Symbolen betyder verktyg. 
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1.7 Viktiga mått
Netti 4U Base är en rullstol avsedd för både 
utomhus- och inomhusbruk.

�Specifikationerna kan variera mellan  
olika länder. 

Totalvikt: 29,5 kg 
(500 mm bred stol) 

Sittbredd: 
350, 400, 450, 500 mm 

Sittdjup: 
(Mått från ryggdynan till sittplattans framkant) 

425, 450, 475, 500 mm 

Sitthöjd: 
(Från golv till toppen av sittplattan med  
24-tum drivhjul i övre hålposition).

465 mm*

* �Genom att ändra drivhjulens position kan 
man ändra sitthöjden upp till 500 mm.

hjul

Ryggstödshöjd: 
480 mm

Specifikation min. max
Totallängd med benstöd 1 130 mm -

Totalbredd 680 mm -

Back-/svängbredd 1 400 mm -

Totalhöjd 1 100 mm

Totalvikt 29,5 kg -

Vikt tyngsta del 2,5 kg -

Max säkerhetslutning - 8º

Sittytans vinkel - 8° 22°
Effektivt sittdjup* 425 mm 550 mm

Effektiv sittbredd 350 mm 500 mm

Sittytans höjd i framkant 465 mm 500 mm

Ryggvinkel 92° 137°
Ryggstödshöjd 480 mm -

Avstånd benstöd-sittyta 280 mm 770 mm

Vinkel benstöd-sittyta 105° 182°
Avstånd armstöd-sittyta 260 mm 355 mm

Frontposition för 
armstödskonstruktionen

320 mm 460 mm

Drivringens diameter 535 mm -

Horisontell axelposition -50 mm 25 mm

Minsta vändradie 860 mm -

Modellbredd: 50 cm. 
Uppmätt utan dynor.
* �Man kan lägga till 5 cm för utdragna 

benstödshållare.
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2. SNABBREFERENS
Innehållet på denna sida är en 
sammanfattning av hela manualen. Här 
ges en kortfattad beskrivning om hur 
man använder rullstolen Netti 4U Base.

�Snabbreferensen ersätter inte 
bruksanvisningen utan är avsedd 
som checklista.

• Packa upp rullstolen (Avsnitt 6.1)
• Montera drivhjulen (Avsnitt 6.2)
• Montera länkhjulen (Avsnitt 6.3)
• �Tilta ryggstödet bakåt och montera 

gaskolven i ryggstödet med hjälp 
av låsbulten. (Avsnitt 6.5)

• Montera benstöden (Avsnitt 6.11)
• Montera huvudstödet (Avsnitt 6.12)
• Fäll upp tippskydden (Avsnitt 6.6)
• �Montera tillval/tillbehör. (Se punkt 

5 för ytterligare information. 
Monteringsanvisningar medföljer 
tillbehöret.)

�För felsökning, se avsnitt 10. För 
montering och justering, se avsnitt 6.

 Kör försiktigt!

�Tänk på att friktion mot drivringarna 
kan göra ytan varm. 

�Saltvatten kan öka risken för korrosion. 
Andra försiktighetsåtgärder rörande 
miljöförhållanden är inte nödvändiga.

�När stolen lutas bakåt ska alltid 
tippskydd och broms användas.

Se till att låsa alla handtag ordentligt.

�Tippskydden ska alltid användas för 
brukarens säkerhet.

�Metalldelarnas yttemperatur kan öka 
när dessa exponeras för direkt solljus.

�Stå aldrig på fotplattorna, det kan 
orsaka att stolen tippar framåt.

�Lyft aldrig rullstolen i benstöden eller 
armstöden.

�Produktkomponenter kan avvika 
mellan olika länder.

�För brukare med nedsatt syn 
finns manualer och kataloger för 
nerladdning via www.alurehab.com.

�Kontakta återförsäljaren om det är 
något du undrar över!
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3. BESKRIVNING 

Standardversion*

1. Körbygel
2. Huvudstöd
3. �Vinkel- och djupinställning 

för huvudstöd
4. Frigöringshandtag tilt/recline
5. Huvudstödsfäste
6. Armstöd med armstödsplatta
7. Sitsplatta
8. Vinkelinställning för benstöd
9. Fäste för vadplatta
10. Fotplatta
11. Vadplatta
12. Länkhjul
13. Framgaffel
14. Drivhjul
15. Tippskydd
16. Bromshandtag

�Om någon av dessa delar 
saknas ska man kontakta 
återförsäljaren.

* �Produktkomponenter kan avvika 
mellan olika länder. 

I vissa länder lägger man till 
ryggstöds-kardborrband och 
sittsystem som standard,
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Standard

SITS
• Netti Uno|Sitsdyna*
• Lutning -8° till +22°
• Justerbart djup på 7,5 cm

HJUL
• �16 x 1 3/4-tum trumbroms eller  

24 x 1-tum punkteringssäkra drivhjul 
med snabbutlösningsaxel

• Drivring: Aluminium
• �7-tum punkteringssäkra länkhjul med 

snabbutlösningsaxel 
 
Standarddrivhjul kan avvika mellan 
olika länder.

RYGGSTÖD
• Vinkel: 92° till 137°
• Höjd: 50 cm
• Ryggdyna med kardborrband*
• Netti Uno|Svart dyna*
• Körbygel

FOTSTÖD
• Universal eller vinkeljusterbara benstöd
• �Höjd- och vinkeljusterbara fotplattor 

eller fotplatta
• Avtagbart

ARMSTÖD 
• Höjd- och djupjusterbara
• Avtagbara

HUVUDSTÖD 
• Höjd-, djup- och vinkeljusterbart
• Avtagbart

* Netti 4U Base med Netti sittsystem

Tillbehör

SITS
• Tryckfördelande dynor

HJUL
• �Punkteringssäkra PU-hjul 12-tum, 16-tum,  

22 x 1 3/8-tum och 24 x 1 3/8-tum med 
trumbroms (Se avsnitt 5)

• �22 x 1-tum och 24 x 1-tum 
punkteringssäkra drivhjul 

• �6-tum och 7-tum punkteringssäkra 
länkhjul med snabbutlösningsaxel

RYGGSTÖD
• Ryggdynor i olika storlek
• Ryggstödsförlängning (se avsnitt 5) 
• Svankstöd och ryggkil (se avsnitt 5)

FOTSTÖD
• �Universal eller vinkeljusterbara benstöd
• �Höjd- och vinkeljusterbara fotplattor 

eller fotplatta
• Avtagbart

ARMSTÖD
• Hemikudde (se avsnitt 5)

HUVUDSTÖD
• �Huvudstöd, olika modeller (Se avsnitt 5)

4. UTFÖRANDEN AV NETTI 4U BASE
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Ryggdynor
Olika modeller 
Kontakta din  
återförsäljare. 

Benstöd:

Vinkeljusterbara

Universal
Kan ställas in i fasta lägen 
mellan 33° och 105° 
med justeringsvred.

Amputeringsstöd

Stoppning för
vadplattans fäste
Reducerar tryck.

Tippskydd
Tippskydd med tramprör.

5. TILLBEHÖR
Bälten
Olika varianter: 
Höftbälten med 
eller utan stoppning 
och med plastlås 
eller bilbälteslås. 
(Se punkt 5.1 för montering)

Bord
Olika modeller 

Stoppning för bord
Ger ett mjukt underlag 
när man vilar armarna 
på bordet.

Ryggkil
Ger bättre sidostöd.

Svankstöd
Förbättrar svankstödet.

Inbyggbart bäckenstöd
Bäckenstabilisator.

Sittdynor
Olika modeller  
Kontakta återförsäljaren. 
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Huvudstöd
Stöd C, med stor platta 
Stöd A, med sidostöd
Stöd B, med liten platta

Hygienöverdrag
Skyddar kärnan på  
huvudstödet.

Huvuddyna
40x40 cm dyna med  
Kospoflex-stoppning  
och gummirem.

Huvuddyna komfort
Dyna med Kospoflex-
stoppning som dras 
över huvudstödet.

Hemi-kudde
Ett rörligt stöd för brukare 
som är halvsidesförlamade.

Ryggstödsförlängning
12 cm förlängning. 
Används tillsammans  
med 60 cm ryggdyna.

Fotplatta med lås
Benstödet kan svängas 
åt sidan precis som ett 
vanligt benstöd.

Sidostöd Korrigering
Korrigerande sidostöd 
som förebygger dålig 
överkroppshållning.

Stoppning till sidostöd
Korrigering

Sidostöd Stabil
Avsedd för brukare 
med nedsatt stabilitet 
i överkroppen. För bästa 
funktion bör detta 
användas med dynan Stabil. 

Stoppning till sidostöd Stabil

Svängbara vadstöd
Brukaren behöver 
inte lyfta benen 
vid montering eller 
demontering av 
benstöd. 

Abduktionskloss
Hjälper till att 
förebygga abduktion.
Liten: 80 mm bred
Mellan: 120 mm bred
Stor: 140 mm bred

Drivhjul
12- och 16-tum 
24-tum med trumbroms
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6. �MONTERING OCH 
JUSTERING

6.1 Uppackning av stolen
1. �Packa upp alla delar och kontrollera att 

allt som anges på packlistan finns med.
2. Montera drivhjulen (Avsnitt 6.2)
3. Montera länkhjulen (Avsnitt 6.3)
4. �Kontrollera/justera sitsdjupet 

(Avsnitt 6.7/6.8)
5. Montera ryggstödet (Avsnitt 6.5)
6. �Montera format säte och sitsdyna 

(Avsnitt 6.9)
7. Montera ryggstödsdyna (Avsnitt 6.10)
8. Montera benstöden (Avsnitt 6.11) 
9. Montera huvudstödet (Avsnitt 6.12) 
10. Montera eventuella tillbehör (Avsnitt 5)

Komponenternas vikt (45 cm bred rullstol):
Drivhjul: 1,9 kg vardera
Tippskydd: 0,1 kg vardera
Länkhjul: 0,8 kg vardera
Benstödens vinkeljustering: 2 kg vardera
Sittdyna: Ca. 1 kg
Huvudstöd A: 1 kg
Huvudstöd C: 0,9 kg

6.2 Drivhjul
1. 22- och 24-tum drivhjul.
För att montera drivhjulen ska man ta bort 
snabbutlösningsbulten från navhylsan, 
för den genom navet på drivhjulet och in 
i navhylsan samtidigt som man trycker in 
knoppen på navet.

5.1 Montera höftbälte
Bild 5.1.1
• �Dra bältet genom hålet på höftbältets 

hållare.

Bild 5.1.1
Bild 5.1.2
• Trä bältet tillbaka genom bältklämman. 

Bild 5.1.2
Bild 5.1.3
• �Fäst höftbälteshållaren i ryggstödets led 

i det bakersta hålet med de medföljande 
skruvarna och muttrarna.

Bild 5.1.3

2 st 13 mm fast nyckel
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6.4. Justering av sitthöjd
Sitthöjden baktill påverkas av:
• Drivhjulens storlek.
• Drivhjulens placering.

• �Om man placerar 24-tums drivhjul i det 
övre hålet blir sitthöjden 46,5 cm från 
golvet till sittplattan. Om man placerar 
24-tums drivhjul i näst översta läget blir 
höjden från golv till sittplatta 50 cm.

• �Om man placerar 22-tums drivhjul i det 
övre hålet blir sitthöjden 44 cm från 
golvet till sittplattan. Om man placerar 
22-tums drivhjul i näst översta läget blir 
höjden från golv till sittplatta 47,5 cm.

Om drivhjulens placering ska ändras eller 
om man byter till en annan storlek på 
drivhjulen lossar man navhylsa inklusive 
bricka och mutter. Ta bort navhylsan och 
montera i önskat läge, dra åt ordentligt.

2 st 24 mm fasta nycklar.

�Kontrollera att muttern på insidan 
av hjulramen har full kontakt med 
hjulets navhylsa.

2. 12- och 16-tum drivhjul.
• �För in navhylsa och låsstift i hjulramen.
• �Fäst navhylsan med en 24 mm fast nyckel.

�För att kontrollera att drivhjulet är 
korrekt monterat på navet sätter man 
ett finger på ekrarna vid navet och 
drar i drivhjulet.

�Rullstolen får inte användas utan 
att drivhjulen sitter ordentligt fast. 
Kontakta återförsäljaren.
�Sand och vägsalt (används för 
halkbekämpning) kan orsaka skador 
på drivhjulens lager och länkhjulen. 
Rengör rullstolen noga om den 
utsätts för detta vid användning.

6.3 Länkhjul
Ta av länkhjulen
• �Tryck på frigöringsknappen under 

framgaffeln.
Montera länkhjul
• �För in snabbutlösningsaxeln genom 

lagerhuset. Dra i hjulet för att kontrollera 
att hjulet låst fast ordentligt.
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Drivhjul och länkhjul ska monteras i enlighet 
med nedanstående beskrivning.

�När sitthöjden ska ändras ska man 
kontrollera att länkhjulen är placerade 
så att nedre ramrör är parallella med 
marken.

�Kontrollera tippskyddets placering 
och efterjustera bromsarna efter 
montering av drivhjul eller förändring 
av drivhjulens placering.

6.5 Ryggstöd
• �För att montera gasfjädern lyfter man bågen 

med en hand och för in gasfjäderns låshuvud 
i plasthållaren med den andra handen 
(Bild 6.5.1).

• �Kontrollera att hålet i låshuvudet är parallellt 
med de öppna hålen i plasthållaren.

Bild 6.5.1 

• �Spärra ryggstödet genom att trycka 
låsbulten genom plasthållaren och 
gasfjäderns låshuvud (Bild 6.5.2.)

Bild 6.5.2

�För att kontrollera att ryggstödet 
är spärrat tar man tag i körbygeln 
och trycker ryggstödet framåt. 
Om ryggstödet faller framåt - 
upprepa låsförfarandet eller 
kontakta återförsäljaren.

• �Rullstolen är monterad med standard 
sittsdjup. Plasthållaren har fyra hål 
varav tre är tillfälligt blockerade med 
plastpluggar (Bild 6.5.3),

Bild 6.5.3


